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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ПРАКТИКУМ ПО ГЕОГРАФИИ» 

 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Практикум по географии» 

(далее — рабочая программа) разработана в соответствии со следующей официальной 
правовой информацией: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 образовательной программы основного общего образования Лицея № 369. 
 
Рабочая программа обеспечивает достижение планируемых результатов освоения 

образовательной программы основного общего образования Лицея № 369. 
 
Рабочая программа содержит: 
 Пояснительную записку; 
 Содержание курса внеурочной деятельности; 
 Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности; 
 Тематическое планирование. 
 
Рабочая программа является частью основной образовательной программы 

основного общего образования Лицея № 369, принятой решением Педагогического совета 
Лицея № 369 (протокол от 29.08.2023 № 1), утвержденной приказом директора 
Лицея № 369 от 01.09.2023 № 75/21-од. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана на основе: 
 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 
 Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 
 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание 

процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, 
направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 
в части проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-
1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года, утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021. № 2; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 основной образовательной программы. 
 
Общая характеристика учебного курса 
Цель: воспитание творческой личности, способной к успешной самореализации в 

современном мире, через целенаправленное приобщение к географической и 
экологической культуре; привлечение обучающихся к работе по изучению проблем 
экологического состояния природной среды и практическому участию в решении 
природоохранных задач. 

Основные задачи: 
 расширять кругозор, повышать интерес к предмету, популяризация 

интеллектуального творчества; 
 развивать логическое мышление, умения устанавливать причинно — 

следственные связи, умения рассуждать и делать выводы; 
 развивать навыки коллективной работы, воспитание понимания эстетической 

ценности природы, объединение и организация досуга учащихся. 
 создание условий для освоения учащимися навыков самостоятельной 

творческой деятельности при выполнении заданий повышенного уровня сложности. 
 формирование умения школьников работы с источниками географической 

информации; 
 формирование навыка исследовательской деятельности при решении 

проблемных вопросов географии; 
 воспитание географической и экологической культуры обучающихся. 

consultantplus://offline/ref=7DFDB4F208BBB219EC34231E6314C2E1EDF9A38ADD7F3E6D4ADAD1EA56048992A0F56B52712CAEB79A36A28A2DCED94E713EEE93D0C3701BB2q8L
consultantplus://offline/ref=7DFDB4F208BBB219EC34231E6314C2E1EAFAA388D47C3E6D4ADAD1EA56048992A0F56B52712CAFB09A36A28A2DCED94E713EEE93D0C3701BB2q8L


Форма организации: научно-экспериментальная работа; мероприятия 
познавательного характера, дискуссионный клуб.  

Место курса в учебном плане 
Данная рабочая программа предназначена для обучающихся 6-х классов и 

рассчитана на 1 час в 2 недели. В 6 классе — 34 недели. 
 
Деятельность учителя с учётом рабочей программы воспитания 
1. Формирование мотивационной системы обучения. 
2. Формирование системы ценностей образования. 
3. Формирование способности мыслить гибко, творчески, оперировать большим 

объёмом информации, проектировать и реализовывать свои идеи, управлять процессом 
реализации. 

4. Развитие умения организовывать сотрудничество и совместную деятельность со 
взрослыми и сверстниками, работать индивидуально и в команде, находить общее решение 
и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, 
формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, развитие лидерских качеств. 

5. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей, потребностей, планирование своей 
деятельности, владение устной и письменной речью, формирование и совершенствование 
иноязычной коммуникативной компетенции, расширение лингвистического кругозора и 
лексического запаса, использование иностранного языка как средства получения 
информации, позволяющей расширять свои знания в других предметных областях. 

6. Формирование системного мышления путём установления межпредметных 
связей, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и 
в профессиональной ориентации. 

7. Установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 
способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, 
привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 
познавательной деятельности. 

8. Побуждение на уроке соблюдать общепринятые нормы поведения, правила 
общения со старшими и сверстниками, принципы учебной дисциплины и самоорганизации. 

9. Привлечение внимания к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 
организация работы с получаемой на уроке социально значимой информацией — 
инициирование её обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по её поводу, 
выработки своего к ней отношения. 

10. Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 
человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 
задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения. 

11. Применение на уроке интерактивных форм работы обучающихся: 
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию школьников, 
театрализованных элементов урока, дискуссий, которые дают учащимся возможность 
приобрести опыт ведения конструктивного диалога, групповой работы или работ в парах, 
которые учат детей командной работе и взаимодействию. 

12. Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 
мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 
отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 
урока. 

13. Организация шефства мотивированных и эрудированных детей над их 
неуспевающими одноклассниками, дающего социально значимый опыт сотрудничества и 
взаимной помощи. 



14. Инициирование и поддержка исследовательской деятельности в рамках 
реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 
обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 
проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 
отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык 
публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки 
зрения. 

15. Организация предметных образовательных событий: предметных олимпиад, 
конкурсов, интеллектуальных игр, научно-практических конференций, дискуссионных 
площадок с целью развития познавательной и творческой активности, инициативности в 
различных сферах предметной деятельности, раскрытия творческих способностей 
учащихся с разными образовательными потребностями и индивидуальными 
возможностями. 

16. Использование ИКТ и дистанционных образовательных технологий обучения: 
программы-тренажёры, тесты, зачёты в электронных приложениях, мультимедийные 
презентации, фильмы, обучающие сайты, уроки-онлайн, видеолекции, онлайн конференции 
и др. 

 
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
6 КЛАСС 
 
Программа построена на основе общенациональных ценностей российского 

общества, таких, как природа, здоровье, гражданственность, экологическая культура, и 
направлена на развитие мотивации и готовности к повышению своей экологической 
грамотности; способности обнаруживать экологические проблемы в повседневной жизни; 
действовать предусмотрительно; осознанно придерживаться ресурсосберегающего 
поведения, здорового и экологически безопасного образа жизни; вести работу по 
экологическому просвещению; ценить природу как источник духовного развития, 
информации, красоты, здоровья, материального благополучия: 

 тайны Мирового океана. 
 крупнейшие реки Земли. 
 крупнейшие озера земли, озера-диковинки. 
 водные ресурсы Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 
 современные способы изучения морей и океанов. 
 водяные смерчи, бури и ураганы в море. 
 растительный и животный мир океанов и морей. 
 -современные методы изучения атмосферы. 
 обработка и оформление результатов наблюдения за погодой. 
 грозные явления в атмосфере. 
 местные признаки и приметы для предсказания погоды 
 удивительные растения и животные, растения и животные рекордсмены 
 крупные заповедники и охраняемые природные территории 
 экстремальные условия в природе и приспособление человека и живых 

организмов к жизни в сложных природных условиях 
 упражнения и движение на местности с компасом и без него 
 определение направлений, расстояний по плану местности и карте 
 решение географических задач на определение координат. 
 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 



 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 
 
 уважительное отношение к труду и творчеству своих товарищей; 
 формирование эстетических чувств, познавательных интересов и мотивов, 

направленных на изучение живой природы; 
 признание индивидуальности каждого человека; 
 бережное отношение к природе; 
 неприятие действий, приносящих вред природе 
 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики. 
 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Базовые логические действия: 
 сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать 

аналогии; 
 объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 
 определять существенный признак для классификации, классифицировать 

предложенные объекты; 
 находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 
 выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи 

на основе предложенного алгоритма; 
 устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся 

непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 
 базовые исследовательские действия: 
 определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта 

(ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 
 с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать 

изменения объекта, ситуации; 
 сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее 

подходящий (на основе предложенных критериев); 
 проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по 

установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — целое, 
причина — следствие); 

 формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе 
результатов проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, 
исследования); 

 прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в 
аналогичных или сходных ситуациях. 

Работа с информацией: 
 выбирать источник получения информации; 
 согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике 

информацию, представленную в явном виде; 
 распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или 

на основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 
 соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, - родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной 
безопасности при поиске информации в интернете; 



 анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую 
информацию в соответствии с учебной задачей; 

 самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 
Коммуникативные УУД: 
общение: 
 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; 
 проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; 
 признавать возможность существования разных точек зрения; 
 корректно и аргументировано высказывать свое мнение; 
 строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
 создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование); 
 готовить небольшие публичные выступления; 
 подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту 

выступления; 
совместная деятельность: 
 формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом 

участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе 
предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее 
достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 
совместной работы; 

 проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 
 ответственно выполнять свою часть работы; 
 оценивать свой вклад в общий результат; 
 выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 
 
Регулятивные УУД: 
самоорганизация: 
 планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
 выстраивать последовательность выбранных действий; 
 самоконтроль: 
 устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 
 корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 
 
ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
К концу обучения в 6 классе обучающийся научится: 

 приводить примеры географических объектов, процессов и явлений, изучаемых 
различными ветвями географической науки; 

 приводить примеры методов исследования, применяемых в географии; 
 выбирать источники географической информации (картографические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, интернет-ресурсы), необходимые для изучения 
истории географических открытий и важнейших географических исследований 
современности; 

 интегрировать и интерпретировать информацию о путешествиях и 
географических исследованиях Земли, представленную в одном или нескольких 
источниках; 



 различать вклад великих путешественников в географическое изучение Земли; 
 описывать и сравнивать маршруты их путешествий; 
 находить в различных источниках информации (включая интернет-ресурсы) 

факты, позволяющие оценить вклад российских путешественников и исследователей в 
развитие знаний о Земле; 

 определять направления, расстояния по плану местности и по географическим 
картам, географические координаты по географическим картам; 

 использовать условные обозначения планов местности и географических карт 
для получения информации, необходимой для решения учебных и (или) 
практикоориентированных задач; 

 применять понятия «план местности», «географическая карта», 
«аэрофотоснимок», «ориентирование на местности», «стороны горизонта», «азимут», 
«горизонтали», «масштаб», «условные знаки» для решения учебных и практико-
ориентированных задач; 

 различать понятия «план местности» и «географическая карта», параллель» и 
«меридиан»; 

 приводить примеры влияния Солнца на мир живой и неживой природы; 
объяснять причины смены дня и ночи и времен года; 

 устанавливать эмпирические зависимости между продолжительностью дня и 
географической широтой местности, между высотой Солнца над горизонтом и 
географической широтой местности на основе анализа данных наблюдений; описывать 
внутреннее строение Земли; 

 различать понятия «земная кора»; «ядро», «мантия»; «минерал» и «горная 
порода»; 

 различать понятия «материковая» и «океаническая» земная кора; 
 различать изученные минералы и горные породы, материковую и океаническую 

земную кору; 
 показывать на карте и обозначать на контурной карте материки и океаны, 

крупные формы рельефа Земли; различать горы и равнины; 
 классифицировать формы рельефа суши по высоте и по внешнему облику; 

называть причины землетрясений и вулканических извержений; применять понятия 
«литосфера», «землетрясение», «вулкан», «литосферная плита», «эпицентр землетрясения» 
и «очаг землетрясения» для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

 применять понятия «эпицентр землетрясения» и «очаг землетрясения» для 
решения познавательных задач; 

 распознавать проявления в окружающем мире внутренних и внешних процессов 
рельефообразования: вулканизма, землетрясений; физического, химического и 
биологического видов выветривания; классифицировать острова по происхождению; 

 приводить примеры опасных природных явлений в литосфере и средств их 
предупреждения; 

 приводить примеры изменений в литосфере в результате деятельности человека 
на примере своей местности, России и мира; 

 приводить примеры актуальных проблем своей местности, решение которых 
невозможно без участия представителей географических специальностей, изучающих 
литосферу; 

 приводить примеры действия внешних процессов рельефообразования и 
наличия полезных ископаемых в своей местности; 

 представлять результаты фенологических наблюдений и наблюдений за погодой 
в различной форме (табличной, графической, географического описания). 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 



 
6 КЛАСС 
 

№ 
п/п 

Тема занятия Форма проведения занятия Кол-во 
часов 

ЦОР/ЭОР 

Сентябрь 
1 Тайны Мирового Океана Беседа, практическая работа в 

контурной карте  
1 http://school-

collection.edu.ru/ 
http://my-geography.ru/ 
http://www/uchportal.ru/l
oad/7652 
http://www.proshkolu.ru/ 
http:// www.fipi17 —  
http://www.center.fio.ru/
som http://www.fipi.ru - 
http://www.intellectcentr
e.ru 
http://school-
collection.edu.ru/ 
http://sc.edu.ru 
http://metodist.lbz.ru 
http://гидрометцентр.ru 
http:// Coogl Earth. 
 
http://www.center.fio.ru/
som http://www.fipi.ru - 
http://www.intellectcentr
e.ru 

2 Крупнейшие реки Земли. Презентация, практическая 
работа в контурной карте  

1 

3 Крупнейшие озера земли, 
озера-диковинки. 

Беседа, практическая работа в 
контурной карте  

1 

4 Водные ресурсы Санкт-
Петербурга и Ленинградской 
области. 

Беседа, викторина 1 

5 Современные способы 
изучения морей и океанов. 

Просмотр презентации 1 

6 Водяные смерчи, бури и 
ураганы в море. 

Беседа, просмотр видеоролика 1 

7 Растительный и животный мир 
океанов и морей. 

Викторина 1 

8 Современные методы изучения 
атмосферы. 

Беседа, просмотр презентации  1 

9 Обработка и оформление 
результатов наблюдения за 
погодой. 
 

Решение географических задач 1 

10 Грозные явления в атмосфере. Наблюдение за 
фенологическими и 
климатическими изменениями 
в природе 

1 

11 Местные признаки и приметы 
для предсказания погоды 

Решение географических задач 1 

12 Удивительные растения и 
животные, растения и 
животные рекордсмены 

Выступление детей 1 

13 Крупные заповедники и 
охраняемые природные 
территории 

Практическая работа в 
контурной карте  

1 

14 Экстремальные условия в 
природе и приспособление 
человека и живых организмов 
к жизни в сложных природных 
условиях 

Игра «Что? Где? Когда?» 1 

15 Упражнения и движение на 
местности с компасом и без 
него 

Ориентирование по компасу  1 

16 Определение направлений, 
расстояний по плану 
местности и карте 

Определение расстояния с 
помощью рулетки и шагов 

1 

17 Решение географических задач 
на определение координат. 

Решение географических задач  1 

Итого 17 
 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://my-geography.ru/
http://www/uchportal.ru/load/7652
http://www/uchportal.ru/load/7652
http://www.proshkolu.ru/
http://www.fipi17/
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.center.fio.ru%2Fsom
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.center.fio.ru%2Fsom
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.fipi.ru
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.intellectcentre.ru
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.intellectcentre.ru
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.center.fio.ru%2Fsom
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.center.fio.ru%2Fsom
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.fipi.ru
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.intellectcentre.ru
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=3d61ec13a99b62c1d1a9f280d8075e74&url=http%3A%2F%2Fwww.intellectcentre.ru
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